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De Tunturi Platinum Core Treadmill is een unieke, professionele loopband met veel verschillende trainingsmogelijkheden, van hardlopen tot 

power sled-training en revalidatie. Het is een robuust apparaat voor intensief gebruik, wat de loopband bij uitstek geschikt maakt voor 

professioneel en commercieel gebruik. 

 
De voordelen van de Platinum Core Treadmill 

✓ Alles-in-1 loopband: power sled-training, hardlopen en revalideren op één apparaat. 

✓ Sled met bungee-weerstandsbanden voor optionele, extra weerstand. 

✓ 5 sled programma’s en 52 loopbandprogramma’s voor gevarieerde trainingsopties. 

✓ Kracht-test die meet hoeveel kracht je zet, uitgedrukt in wattage en afgelegde afstand. 

✓ Limit mode en backward walking modus met een aangepast bereik van 0,1 – 2,5 km/u en afstandsweergave per meter. 
 

Unieke, veelzijdige loopband voor professioneel en commercieel gebruik 

De Tunturi Core Treadmill is een unieke en veelzijdige loopband, geschikt voor professioneel en commercieel gebruik. Dankzij 4 unieke modi en 

functies – sled, loopband, limit mode en backward walking - is het apparaat een onmisbare aanvulling voor elke sportschool, training studio, 

(bedrijfs)gym en fysiotherapiepraktijk. De loopband beschikt over 57 programma’s, 15 hellingshoeken, een kracht-test en een unieke startsnelheid van 

0,1 km/u. 

 

Train je benen, armen & core met de Sled-modus 

Power sled training wordt vaak aangeboden in sportscholen, personal training studio’s en CrossFit programma’s. Met een verzwaarde fitness-slee 

(ook bekend als power sled of prowler) duw of trek je het gewicht over een baan. Het is een zeer intensieve training waarbij je hele lichaam aan het werk 

moet en je hartslag razendsnel omhoog schiet. 

 

Met de Core Treadmill is power sled-training niet meer beperkt tot een outdoor workout of in een fitnessgroep, waarbij je verschillende materialen en 

een lange baan nodig hebt. Je hebt genoeg aan deze loopband. Niet alleen train je je benen, ook je armen en je core (buik-, lage rug- en bilspieren) 

worden flink aan het werk gezet. Je gebruikt de core-bar (kernstang) aan de voorkant van de loopband om te duwen, of, als je achterwaarts loopt, te 

slepen. De core-bar heeft twee standen die je instelt met de ‘pop-pin’, een soort draaiknop. 

 

- Los, waarbij de kernstang los zit en horizontaal mee beweegt. Dit creëert extra weerstand en maakt de training wat zwaarder. Wil je nóg meer 

weerstand en uitdaging, dan kun je de speciale bungee-weerstandsbanden aan de kernstang bevestigen. 

- Vast, waarbij de kernstang niet meebeweegt. 
 

Meet je kracht en verleg grenzen met de kracht-test 

De treadmill heeft 5 verschillende sled-programma’s: trainen op tijd, afstand, een handmatig programma, een eigen programma en een kracht-test. 

Bij de laatste train je 30, 60, 90 of 120 secondes op de maximale weerstand. De loopband meet en toont hoeveel kracht, uitgedrukt in wattage, je op 

dat moment zet, plus de afstand die je hebt afgelegd. Deze functie is uniek op een loopband en maakt het apparaat zeer geschikt voor bijvoorbeeld 

HIIT en CrossFit trainingen. 

 

De ringen aan de achterkant van de loopband bieden de optie om weerstandsbanden (zoals powerbands) te bevestigen voor nog meer variatie en 

weerstand tijdens de power sled-training. 

 

Nog meer voordelen van de Core Treadmill 

✓ Met orthopedische loopmat en REHA-rail met geïntegreerde hartslagsensoren. 

✓ MDR gecertificeerd. 

✓ Anti-slip opstapsteunen van zwaar aluminium. 

✓ Via Bluetooth te verbinden met apps zoals Tunturi Routes en Zwift. 

✓ Compatibel met Bluetooth- en analoge hartslagmeters. 



 

Een complete commerciële loopband 

De Core Treadmill heeft in de loopbandmodus een startsnelheid van 0,8 kilometer per uur en een maximum van 20 kilometer per uur. Met 15 

verschillende hellingshoeken en 52 programma’s, waaronder trainen op tijd, afstand, calorieën, hartslag, 5 gebruikersprofielen en 10 vooraf 

ingestelde grafische profielen op 4 verschillende niveaus, geeft de loopband voldoende uitdaging voor recreatief en professioneel gebruik. Daarnaast 

heeft de treadmill twee unieke programma’s: de limit mode en backward walking modus. 

 

Limit modus: veilig revalideren met lage snelheden tussen 0,1 - 2,5 km/u 

De limit mode biedt een lagere minimale en maximale snelheid in vergelijking tot de andere programma’s en modi. Met dit programma heeft de 

loopband 

een unieke startsnelheid van slechts 0,1 kilometer per uur en een maximale snelheid van 2,5 kilometer per uur. De snelheid kan per 0,1 km/u worden 

verhoogd of verlaagd. Ook de sneltoetsen op het bedieningspaneel voor de snelheid hebben een aangepast bereik. In plaats van de gebruikelijke 100 

meter geeft de monitor de afgelegde afstand aan per meter in deze modus. Dankzij deze opties train je veel nauwkeuriger, wat de Core Treadmill 

zeer geschikt maakt voor zowel lichte als zware revalidatietrajecten. 

 

De Core Treadmill is MDR gecertificeerd. Dit betekent dat de loopband is goedgekeurd volgens de Europese wetgeving voor medische hulpmiddelen. 

 

Backward walking modus: voeg een nieuwe dimensie aan elke training toe 

De loopbandmodus beschikt ook over een speciaal backwards walking programma. Dit programma heeft hetzelfde bereik als de limit mode (een 

snelheid van 0,1 tot en met 2,5 km/u), waarbij de loopmat letterlijk de andere kant op beweegt zodat je achteruit loopt. Achterwaarts lopen is een 

goede fysiotherapie-oefening, die je bovendien kunt combineren met een helling. Als je de loopband start met het backwards walking programma, een 

hellingsgraad toevoegt en je jezelf omdraait, dan loop je dus heuvelafwaarts in plaats van opwaarts. 

 

Eenvoudig te bedienen via 3 bedieningspanelen 

De Core Treadmill beschikt over drie bedieningspanelen. Onder de monitor zit een paneel met knoppen voor een snelle en eenvoudige 

programmakeuze. Met de bedieningspanelen op beide handgrepen pas je voor of tijdens de workout de snelheid en hellingshoek aan. De loopband is 

voorzien van een REHA-rail, de handgrepen lopen dus over de hele lengte van de loopband. Ook zijn ze voorzien van hartslagsensoren. Dit maakt de 

loopband heel geschikt voor het gebruik tijdens revalidatie. De orthopedische loopmat geeft extra demping, vering en grip. 

 

Train binnen alsof je buiten bent met de gratis Tunturi Routes app 

Rennen langs de stranden van de Malediven, door de straten van Parijs of over een verlaten weggetje in de bergen? Met Tunturi Routes blijft trainen 

leuk en uitdagend. De gratis versie van de app geeft altijd toegang tot vijftien video routes. Met de premium versie van Tunturi Routes heb je de 

keuze uit honderdduizenden kilometers aan routes over de hele wereld en honderden coaching video’s. Jouw training wordt een echte visuele 

belevenis! 

 

De hellingshoek van jouw loopband synchroniseert automatisch met de hoogteverschillen in de video zodat de beleving nog realistischer wordt. Wil 

je rustig opbouwen of juist iets meer uitdaging? Met de app pas je eenvoudig de intensiteit van de route aan. Begin met trainen en verleg je grenzen met 

Tunturi Routes. 

 

Compatibel met Zwift 

Deze Tunturi trainer is compatibel met Zwift. Dit betekent dat de snelheid van de video zich aanpast op het tempo waarin jij traint. Ook de 

parameters van je training worden realtime gedeeld met Zwift, zodat je een goed overzicht krijgt van je vorderingen. 

 

 

Productspecificatie 

• Afmetingen: L 196 x B 88 x H 149 cm 

• Kleur: zwart, zilver 

• Gewicht: 142 kg 

• Materiaal: staal, plastic 

• Display: LED 

• Snelheid: 0,1 - 2,5 km/u (± 0.1) / 0,5 - 20,0 km/u (± 0.1) 

• Loophoek: 0 - 15 (± 1) 

• Aantal programma’s sled-modus: 5 

• Aantal programma’s loopband-modus: 52 

• Loopvlak: L 156 x B 56 cm 

• Loopplaat: 25 mm (HDF) 

• Motor: 3 HP AC 

• Maximaal gebruikersgewicht: 150 kg 
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